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Amies et amis de la mer et de I'AUPM, bonjour,

9 décembre 2017. Assemblée générale de notre association a I'Auberge des Mo-
nards a Barzan, journée réussie s'il en est. Apres le travail (voir le compte-rendu a
I'intérieur) nous avons eu le plaisir de partager un excellent repas. Il est juste dom-
mage que quelques flocons de neige et une route particulierement glissante aient
retardé I'arrivée du groupe Superfusion qui devait animer le repas et I'aprés midi.
Partie remise. Nous aurons le plaisir de les revoir au cours de cette nouvelle année.
Année bien entamée il est vrai, mais comme c'est notre premiere gazette, je me
permets de présenter mes voeux a ceux que je n'ai pas encore eu le plaisir de
renconter et leur souhaiter tout le bonheur possible, bonheur autour des activités
de I'AUPM bien sdr.
Activités dont vous trouverez le détail a I'intérieur également, comme vous pourrez
retrouver, avec joie et délectation bien évidemment les recits de notre navigateur
préféré et néanmoins ami Guy Quiesse ainsi que le lexique des termes de marine.
Maintenant coté port, le virage de sortie du port d'échouage est refait a neuf (mais
attention de ne pas serrer de trop prés... les grains de sable sont maintenant trés
gros et résistants. Refait a neuf aussi le ponton D, qui a retrouvé ses bateaux,
ponton passé du coté droit des Ducs d'Albe laissant ainsi plus de place aux voiliers
pour manceuvrer sans accrocher les voisins ou les « moteurs » du D.
La suite logique est la refection du F, retardée pour des raisons logistiques. Remer-
cions ici I'équipe (I'équipage?) de la capitainerie qui réalise ces travaux dans le
plus parfait mauvais temps, froid neige et pluie, avec bonne humeur et un dévoue-
ment peu commun. Dévouement qui se retrouve dans la gestion quotidienne du
port malgré les commentaires médiocres et peu honnétes d'un certain nombre
d'esprits-chagrins. L'herbe étant toujours  plus verte ailleurs, pourquoi ne vont-ils
pas sur Port Médoc il y a toute la place que I'on veut ? Sourire, étre aimable est
infiniment plus efficace et permet d'arriver plus facilement a ses fins.
Notre association a adhéré a |'association de I'Hermione, nous ne pouvions pas
,n@sser a coté de cette magnifique réalisation sans participer, néme modestement
et nous ne manquerons pas d'organiser a son bord repas et visites. C'est une
affaire a suivre.

2 ’-:Deux amis ont choisi gp démissionner du Conseil d'administration, il s'agit d'An-

¢ Poirot, ex- -vice-president et de Martine, son épouse et comme nos statuts ne
vo&enf pas d'élections en cours de- .mandat nous avons demandé de I'aide &
nous rejomdre sans étre membre du CA,
vie et de u es David. Qu'ils en soient
0iF trouvé 13 un emploi ni
¢ pIan de I esprit. Ne serait-ce que la

merciés et qu'ils n
lucratif, ni reposant mais enrichissal
tenue du cercle privé.

Encore une fois bonne année a tous, bonnes navigations, poissons nombreux et
savoureux et bien entendu dans le parfait respect des regles de sécurité. Sortir
c'est bien, rentrer c'est bien aussi, ca permet de ressortir... et ¢a, c'est encore
trés bien.

Merci enfin @ mes amis du CA pour leur présence et leur travail. Tiens.. encore
des dévoués.

A I'heure de finir cet éditorial, nous apprenons avec tristesse le naufrage d'un
chalutier de La Cotiniére, le Black Pearl ne reviendra pas et a emporté avec lui les
deux jeunes membres d'équipage. Nous présentons toutes nos condoléances aux
familles et aux proches de ces deux marins-pécheurs. Et au dela, c'est la commu-
nauté des marins qui est en deuil.
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A 10 heures le samedi 25 novembre rendez-vous au
bowling pour 2 parties suivies du déjeuner chez Lou et
Line, restaurant voisin ouvert depuis le mois de mars

2017.

A Tintérieur du bowling les rirent et exclamations fusent.

Le vainqueur, cette année encore, c’est Serge!

Pour 36 convives, c’est 'occasion de découvrir la fondue
chinoise ou les autres mets du menu proposé. Accueil
charmant de Claude et de son épouse chinoise qui nous

ont réservé leur salle de restaurant.
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La fondue chinoise a enchanté la plupart des convives

1\

Compte rendu de I'AG

Début de I'AG a I’Auberge des Monards
a 10 h 10 en présence de 79 adhérents et 88
représentés par des procurations.
Donc quorum atteint puisque ’AUPM compte
319 membres ce 9 décembre 2017.

La séance commence par une minute de
silence en hommage aux 2 disparus de 2017
Mme Josette Phélipeau et M. Gérard Dubois,
ancien président de '’AUPM.

Yannick Tournier, la secrétaire adjointe fait
la lecture du compte rendu de I'AG 2016 qui a été
approuve a l'unanimité.

Eric Harlé, le président, apres avoir salué
les membres du conseil municipal de Meschers
présents expose son rapport moral, évoquant les
diverses activités de 'année en cours ainsi que les
acquisitons effectuées.

Jacques David, vérificateur des comptes,
affirme la bonne santé de 'association suite a son
contréle du mercredi 6 décembre.

Richard Perrel, en sa qualité de trésorier,
présente son rapport financier, énumere les grosses
dépenses et les recettes investies dans du maté-
riel nécessaire a la bonne marche des repas servis



au cours des mois de juillet et ao(t. Le plus gros
investissement a été I'achat d’'un Kangoo d’occa-
sion, d’'une armoire réfrigérante, de 2 plateaux en
inox pour les préparations et d’une survie. Pour la
premiere fois depuis sa mise a disposition, le car-
relet a rapporté 1080 € a 'AUPM, les divers frais
afférents s'élevent cependant a 815 €. Bilan AUPM
2017 déficitaire de 4500 € (achat de la voiture).

Sur proposition du Conseil d'administration,
les convocations a I'assemblée générale annuelle
de ’AUPM seront désormais envoyées par e-mail
aux adhérents qui ont Internet. Cela représentera
une économie de papier, d’encre, d’affranchisse-
ment et de temps car imprimer, plier, mettre sous
enveloppe et déposer a la poste est une tache fas-
tidieuse vu le nombre croissant d’adhérents. Ceux
qui n’ont pas Internet continueront a recevoir leur
convocation par la poste. Proposition acceptée a
['unanimité.

Les personnes intéressées par les diverses
manifestations sont expressément priées de s’ins-
crire avant la date butoir donnée par Internet via
aupm.reservation@orange.fr, au siege de I’'associa-
tion le week-end aux heures de permanence ou par
courrier postal. Seules les réservations accompa-
gnées du cheque correspondant a I'activité seront
retenues.

Enumération des activités 2018 fixées au 9 dé-
cembre 2017 par le président.

e 7 janvier a 16 h : Partage de la galette des Rois
e 4 février a 15h30 : Chandeleur avec crépes et cidre

e 2 avril : Brocante au port en partenariat avec le
Lion’s Club de Royan.

e 7 avril : Collecte des déchets sur la plage de
Suzac avec les anes d’Oléron.

e 1°" Mai : traditionnelle féte de I'aillet et péche a la
truite.

¢ 10 mai : Escale éventuelle des Voiles d’Estuaire ?
En attente de programmation CARA.

e 19-20-21 mai, week-end de la Pentecéte: I'AS-
PRODJINN, association de propriétaires de voiliers
Blue Djinn vient a Meschers tenir son assemblée
générale. Nous les accueillerons comme il se doit
et nous leur assurerons la sécurité nautique néces-
saire pendant leurs évolutions sur le plan d'eau
sans, bien sdr, nous substituer a la SNSM.

¢ 30 juin : Sortie bateaux-vélos.

¢ Deux repas en juillet : 7 juillet moules-frites et 21
juillet jambon-mojettes.

® Deux repas en ao(lt : 4 et 18 aolt (sous réserve a
cause de la date de la féte du port non encore fixée)
Pour info, la SNSM. organise un repas sur le port de
Royan le 11 ao(t. La aussi nous leur apporterons
notre soutien logistique.

Jasmin Marchand, adhérent, et Julien pré-
sentent leur projet Rallye 4L que ’AUPM parraine a
raison de 200 €.

M. Caillé, maire-adjoint au port évoque la
situation actuelle et les projets en cours. Réfection
des pontons E et F qui doivent étre terminés en
mars/avril 2018. Réfection également du virage en
sortie du port d'échouage.

M Gayrin, président de la SNSM de Royan
commente le récit de notre ami Debresse et nous
parle de la SNSM, association qui fonctionne a
85% avec les dons du public.

Il remet aux membres ayant participé au
"moules-frites" du 4 aolt dernier, des ouvrages pho-
tographiques sur la SNSM.

Clbture de I'assemblée générale a 11 h 20.
S’en suit un déjeuner sous la verriére de I'auberge
pour 126 membres de I'association. Au cours du re-
pas, une tombola a permis aux 2 jeunes du Rallye 4L
d’encaisser 320 € supplémentaires et a Mme Yan-
nick Tournier de remporter le premier lot, le tableau
réalisé par Patricia Kerdudou. Deux autres lots ont
été également remis, Le livre de Guy Quiesse "Le
Beligou autour du monde" et une journée "carrelet".

Notre ami Guy a pu dédicacer son livre a nos
adhérents acheteurs.

Parti le matin a 7 h de Paris avec du verglas, le
duo Superfusion a animé I'apres-midi. Lassemblée
a repris en coeur des chansons de Johnny Halliday
décédé le 5 décembre. Regrettable que les convives
aient si vite quitté le restaurant. Fina 18 h.

C.C.
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’ane culotte !

Jadis, I'le de Ré culottait ses anes non pas par
pudeur, mais pour leur éviter d’étre dévorés sur
pied, ou plutdét sur leurs sabots, par les taons,
mouches, guépes et moustiques qui pullulaient
en toute tranquillité dans les marais plus ou moins
salants. Ces bourricots, des baudets du Poitou
pour la plupart, constituaient avec une vache et des
cochons, le plus gros du maigre capital des fermiers,
paludiers, vignerons et autres occupants modestes
de l'lle. Les quelques chevaux étant réservés aux
fortunés possesseurs des terres plus riches, aux
nobles porteurs d’épée, ainsi qu’aux abbés et autres
prélats des monasteres ou des églises fortifices
contre d’éventuels assauts « Anglois »... ceci avant
que la réforme ne les mette a pied... sur un pied
plus égalitaire... en quelque sorte. Ces cavaliers
ne s’aventuraient guére dans les marais réputés
fétides a cause de I'odeur de la vase pourtant bien
saine et riche, leurs bourrins ne risquaient donc pas
de piquer des ruades intempestives apres attaque
des insectes dévoreurs.

La vermine piquante ayant été
pratiquement éradiquée de nos jours, pour des
raisons touristiques, on promeéene les enfants et
parfois des adultes béats, sur un bourricot d’élevage
spécialisé. Probablement plus intelligent qu’eux,
cet équidé de basse classe est lui aussi culotté en
vichy bleu ou rouge I'été, en satinette grise I'hiver
afin de faire joli dans le paysage. Ayant remplacé le
« kodak » de papa par un appareil numérique, les
touristes sont absolument rdaaavis et envoient des
images de leur chevauchée fantastique par e-mail,
a une foultitude de correspondants probablement
ébahis, voir envieux !

*

Sur un cargo de fort tonnage,
jexercais le commandement. Mon chef mécanicien
était natif de I'lle de Ré. Il n’avait rien d’un bourri en
culottes. Il me fit part de ses ennuis avec I'un de ses
officiers machine, issu quant a lui de I'lle de Groix.
Ce grésillon le dénigrait sans arrét, critiquait tout
ordre ou décision supérieure, c’était disait le chef,
un gars capable de semer la graine a faire pousser
la merde, en I'occurrence la mutinerie. Par ailleurs,
professionnellement le grec était irréprochable et
particulierement doué.

- Il vient de dire aux graisseurs que je suis
culotté plus que les dnes de mon ile en exigeant
que I'on change les injecteurs de certains cylindres
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lors de la prochaine escale... et tant qu’il n’aura
pas botté le cul d’'un de ces bourricots, ou de moi-
méme : I'ane en chef... il mettra du sable dans les
engrenages au lieu d’huile !

- On ne va pas lui donner son sac gast
donc... mais une lecon... si nous pouvons !

Je n’avais pas pour habitude d’embéter
des gars exercant leur profession a bord avec art et
compétence, mais je ne pouvais laisser mon chef
se faire contrer par un trou du cul prétentieux !

%*

Nous étions en escale a Casablanca, et
je devais charger trente mille tonnes de phosphates
dans mes cales. Mon vraquier était amarré en
tableau au quai a phosphates. Les cours avaient
baissé et de nombreux navires étaient en attente
au mouillage a I'extérieur du port battu par la houle.
Je m’estimais heureux de ne pas subir un tangage
et un roulis parfois si violent en cette fin d’hiver,
que si 'on pétait sa chaine on allait a la cbte, a la
plus grande joie des ferrailleurs et autres pilleurs
d’épave, au cas ou ne nous serions pas restés
« parés a manceuvrer », I’'ancre malgré tout perdue
avec un bon bout de chaine !

Les tdles abritant les tapis roulants et les
goulettes d’écoulement amenant le phosphate en
cale avaient disparu depuis longtemps. Elles étaient
tellement utiles pour les gourbis de banlieue...
gu’on ne les avait plus remplacées. De ce fait,
lorsque les navires, I'un apres l'autre chargeaient
par vent d’ouest, la ville de Casablanca était noyée
dans la brume... phosphateuse.

Ce jour-la, le vent d’ouest qui
balayait le Maroc jusqu’au pied de ses chaines
montagneuses, avait nettoyé I'atmosphére, car les
chargements de phosphates étaient interrompus
pour cause de panne générale, dans je ne sais quel
domaine, ’OCP (Office Chérifien des Phospahates)
n’ayant donné aucune explication, si ce n’est qu’il y
en avait pour deux ou trois jours.

En bel hypocrite, je me plaignis
au nom de mes affréteurs parés a encaisser des
surestaries, mais en fait mon équipage et moi-
méme étions heureux de profiter du calme et du
repos qui va avec !

%*

Avec mon cuisinier, je me suis rendu
au marché a poisson sur le port de péche. Ayant
retrouvé un mareyeur que j’avais connu lorsque je
naviguais au Sultanat du Baroque, j’'ai pu acheter
quelques caisses de poisson frais : courbines,
palomettes, thon et sardines encore frétillantes. J’ai
affrété un carricollo et en voiture Simone direction



le bord. Nous étions suivis du nuage habituel de
mouches mais il était peu dérangeant. C’est alors
qu’une idée m’est venue !

A la coupée, jai fait descendre
le chef mécanicien et nous avons palabré avec le
propriétaire absolument ravi de la charrette, car en
plus de la course réglée cash comme convenu, il
aurait un gros supplément s’il était d’accord... et
forcément il le fut !

- Ton officier frondeur est a bord ?

- Non il m’a demandé sa matinée pour aller
faire des emplettes dans les souks !... Il rentrera
vers midi !

Des matelots parés pourlarigolade, sérieux
malgré un esprit resté gamin, apres embarquement
des poissons vers la cambuse, vinrent nous aider
dans notre entreprise... ce ne fut pas une petite
affaire et quelques témoins indigenes sur le quai
recouvert d’'une couche de plusieurs centimetres
de phosphate... et non de neige, se demandeérent
si nous n’étions pas tombés sur la téte !

*

L’ officier mécano débarqua d’une
4CV taxi en portant fierement un grand plateau de
cuivre ciselé. Le chauffeur sortit de I'arriere de son
véhicule d’autres articles du méme métal, des cuirs
et un tapis.

Les graisseurs et matelots attendaient
en souriant narquoisement. lls I'aidérent a monter
son bataclan clinquant et brillant sous les rayons
du soleil.

Notre mécanicien ne fut pas étonné de
voir qu’il était accompagné par une bande rigolarde
en prenant I’'ascenseur qui le menait au niveau des
cabines officiers. Avec une flatterie évidente mais
non remarquée par l'intéresse, les
gars le félicitaient pour ses achats
particulierement jolis.

Il fut un peu étonné
de me voir avec le chef mécanicien
en train de discuter avec son voisin
de cabine, mais apres tout rien ne
semblait anormal et il imagina que
nous avions une bonne raison
d’étre la... ce qui était bien vrai !

Il chercha sa clef au
fond d’une poche de son jean et
ouvrit sa porte.

Completement sidéré,
la bouche ouverte et muette, |l
dit se demander s'il révait, car le
spectacle qui s’offrait a sa vue était
inoui !

Un ane revétu de son uniforme,
coiffé de sa bache au galon doré, le contemplait en
méachant une botte de carottes !

%*

Faire monter la coupée a « Ali Boron »
desharnaché de la charrette a poisson n’avait
pas été une mince affaire, la béte grimpa tandis
que son anier lui bourrait I'arriere train a coups de
poing. Franchir le surbau de la porte de la coursive
intérieure donnant en face de la coupée fut plus
aisé. Pénétrer dans I'ascenseur puis dans la cabine
ce fut forcément trés facile, mais I’'habiller fut une
autre histoire !

Enfiler les jambes avant de I’ane dans
les manches de la veste galonnée passée ensuite
par dessus le cou et la téte, I'avait trés surpris.
Enfiler ensuite les jambes du pantalon retenu sous
la veste, sur le dos, par une ficelle tendue, I'avaient
encore plus étonné... mais il était docile sachant
que les coups de trique de son patron ne sont pas
des caresses.

Cessant de macher, en reprenant son
souffle comme s’il étouffait, ’ane se mit a braire et
la casquette décoincée d’entre les oreilles valsa au
loin. Tout le reste de I’équipage arriva en ricanant
pour jouir du spectacle. Puis, chacun se tapa sur
les cuisses en voyant I'animal offrir son présent...
du crottin bien fumant !

Mon gars était sidéré et me regarda
d’un air suppliant... comme pour savoir jusqu’ou
irait notre plaisanterie. Je mis fin a I'histoire en
disant :

- Il est midi au clocher noir et blanc d’Ars en
Ré... 'apéro pour tous et la double de picotin pour
le bourricot culotté !
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janvier dernier, I'AUPM conviait ses adhérents et futurs adhérents a

ager la galette des Rois.
invités étaient réunis sous le préau.

~ ! Dans un décor de féte de Noél encore tout proche, les convives se sont
L~ retrouvés avec plaisir pour célébrer 2018 et échanger leurs voeux en

' trinquant, un verre de cidre a la main.
Les galettes de Cyril ont régalé les convives et les tétes couron-
nées d'or ont coloré I'assemblée. Les feves originales, en forme

de petite poule rouge, ont fait la joie des collectionneurs.
Des membres fideles et d'autres, tout nouveaux, en ont pro-
fité pour prendre leur adhésion 2018.
Un bel apres-midi de partage et de convivialité!

Le dimanche 4 février, Chandeleur, c’est 130
crépes préparées par Dominique et Patricia, les
«pros» de la crépiere, qui ont été dégustées par
une quarantaine de convives dans une ambiance
bon-enfant.

Est-il encore nécessaire de présenter I’Hermione, cette
frégate qui emmena La Fayette aux « Amériques » ?
Nombreux, je pense, sont ceux qui ont déja visité cette
merveilleuse réplique qui est aujourd'hui I'ambassa-
drice de la Charente-Maritime. Nous avons pensé ap-
porter notre aide, méme modeste, a |'entretien de ce
fleuron de la marine et nous avons rencontré les repré-
sentants de |'association qui gere I'Hermione. Adhé-
sion prise, nous poursuivons les négociations pour
obtenir des réductions sur les visites individuelles, sur
le prix des repas qui sont organisés a bord.

En attendant, I'Hermione a repris la mer le 21/02 pour
un voyage en Méditerranée et reviendra autour du 15
juin a Rochefort.

E.H.




Des nouvelles des sur les mers

La famille creusoise, les 2 parents et leurs 6 enfants, qui a fait escale dans le port de Meschers fin octobre 2017
continue son périple, apreés avoir dématé ses deux bateaux pour pouvoir rejoindre le canal du Midi.

lls rejoignent Pauillac le 9 novembre et n'en repartent que le 27, retardés par la réparation de I'un des moteurs.
lls en profitent pour visiter le Médoc et découvrir le mascaret et ses vagues impressionnantes.

Ensuite c'est le départ vers le pont d'Aquitaine, Bordeaux, Bégles, avec quelques frayeurs en croisant les
gigantesques batiments de la marine marchande qui naviguent au quadruple de leur vitesse.

Il reste 72 km jusqu'au canal des deux mers. Equipés chaudement, ils quittent leurs tenues de marin pour celles
de marinier- randonneur.

Les équipes sont partagées entre ceux qui marchent sur le chemin de halage et ceux qui prennent la barre,
d'écluse en écluse.

Le 8 décembire ils arrivent enfin au niveau d'Agen ou ils empruntent le canal de Garonne.

Le 20 décembre ils laissent leurs embarcations pour aller féter Noél dans leur maison en Creuse.

lls reprennent leur périple le 26 et le 29, ils sont sur le canal du midi. lls s'arrétent a Castelnaudary le 31 pour
réveillonner.

Le 3 janvier ils poursuivent jusqu'a Carcassonne, puis Trebes ou le voyage prend provisoirement fin...

Depuis, Philippe, le pére de famille et Indi, le fils de 13 ans sont partis vers Pointe a Pitre pour vivre une expérience
unique de transat retour vers Lorient, a bord du voilier KVIII (Kriter VIIl) ou Indi a eu I'opportunité de faire son
apprentissage de skippeur.

La famille doit prochainement reprendre son périple sur le canal du Midi vers Sete.

Elle informera les lecteurs qui la suivent sur son blog " espritdefamille-6 chérubinssur les mers ".
Y.T.

_ Rubrique : Sa veurs de chez nous
Noix de St Jacques poelees, sauce au Champ:

Une recette toute simple pour réaliser une jolie assiette de Saint-Jacques,
avec une sauce « royale » au Cham-pagne !

Ingrédients de Ia recette :

* 6 grosses noix de St Jacques (fraiches si possible) &
e 1 cuil. a s. de creme semi-épaisse :
e 1/2 cuil. a café de baies rose

® 1/2 cuil. a café de gingembre &
* Optionnel : curcuma .
* Sel ‘o
e 1/2 verre de Champagne, pas trop brut si possible, ou pétillant demi-sec

Préparation :
1 Egoutter les noix de St Jacques en les épongeant sur du papier absorbant.
2 Faire chauffer une poéle a vif, y poser les noix quelques secondes de chaque coté, puis les retirer.
3 Faire chauffer de nouveau la poéle a vif de maniére a ce que les sucs figent. Y remetire les noix, baisser le feu
et laisser dorer légerement : 1 min. de chaque coté. Réserver les noix au chaud.
4 Déglacer la poéle avec 1/2 verre de Champagne demi sec et 1 cuil. a s. de créme semi-épaisse.
5 Faire réduire un peu en prenant soin de bien décoller les sucs dans le fond de la poéle, assaisonner en ajoutant
un peu de sel et de gingembre. Vous pouvez aussi ajouter une pincée de curcuma pour colorer votre sauce.
6 Servir sur I'assiette et déposer quelques baies rose. Servez le reste du Champagne en accompagnement

Mes astuces :
* Plut6t que d’utiliser du Champagne, vous pouvez utiliser un vin pétillant demi-sec (Méthode traditionnelle).
* Les noix de St Jacques fraiches sont souvent onéreuses : choisissez des surgelées ! Et adaptez la quantité car
elles sont souvent plus petites. Faites-les décongeler dans un peu de lait et bien éponger sur un papier absorbant.
*Vous avez trouvé de grosses noix de St Jacques ? Coupez-les en deux ! Et adaptez la cuisson !



Programme 2018

Montage du tivoli
Brocante AUPM et Lion's Club sur le port avec restauration sur place

Plage de Suzac, ramassage des déchets avec des anes d'Oléron
Collation - Buvette tenue par I'AUPM

Collecte des déchets sur le port + goQter

7 avril - 14 h 30

voie publique

@ Ne pas jeter suria

Aillet et péche a la truite a I’étang du Fagnard

19/20/21 mai A.G. association Blue Djinn (Restauration dans nos locaux)
Excursion a I'lle d'Aix

Sortie bateaux - vélos dans le médoc - Déjeuner a I'Amélie-les-Bains
Moules/frites

LAGA RDE Sauion - 05 46 22 70 55 W mpsimvenr-

IMPRIMERIE

Jambon/mojettes
Moules/frites
18 aoit Diner AUPM (menu non défini a ce jour)

Fétes de la mer sur le port

Suite de notre petit lexique de langage maritime. Liste non exhaustive.




